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MEHR ZEIT FURS WESENTLICHE
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Was uns in eine bessere Zukunft tragt

‘i‘t 30T ﬁzpulse stai‘ker Frauen von Mady Morrison bis Laura Malina Seiler

«:HO MEOFFICE MAKEOVER So wird dein Arbeitsplatz zu einem schoneren Ort
CAMPING KITCHEN Drinnen oder drauffen - leckere Gerichte fiir kleine Kiichen
: MINDFUL DATING Adieu, Schnell-Liebigkeit! So geht echte Tiefe
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ALTES BACKHAUS

HASELBERG/BRANDEN-
BURG Besonders Familien
werden sich in einer der ge-
muiitlichen Ferienwohnungen
in dem denkmalgeschiitzten
Haus wohlfuhlen. Sandkas-
ten und Schaukel im groBen

B EER

HAMBURG
ten ist, will
aufschlage
Unternehmé
macht dies €
ob auf einer

.. Garten - alles da. Auch far
GUT KLOSTERMUHLE die GroBen gibt es viel Platz
BRIESEN/BRANDENBURG Kaum zu glauben, Berlin zum Ausruhen und Entspan-
liegt nur eineinhalb Stunden von dem Natur-Resort nen. Wer noch mehr Auslauf
am Madlitzer See entfernt. Es gibt ein Haupthaus mit braucht, findet diesen miihe-
Zimmern und Spa. Wer es noch einsamer (und ohne los im schénen Naturpark
Internetempfang) mag, bucht das idyllische Ferien- Markische Schweiz. Erholung
haus ,,Seehiitte“. Das ,,Da will ich hin“-Geflhl 16st al- garantiert! www.
lein das Foto aus, oder? www.gut-klostermuehle.com backhaus-haselberg.de

—_—

HOTEL SPEICHER

SCHWERIN Hotelkomfort
genieBen und gleichzeitig
einen positiven Beitrag
fur die Umwelt leisten?
Diese Vision lebt das kli-
mapositive Hotel Speicher
am Ziegelsee. Hier wird
mehr CO, Uber Klima-
schutzprojekte gebunden,
als im Hotelbetrieb pro-
duziert wird. Geht doch!
Einziges To-do als Gast:
den Sonnenuntergang

im Strandkorb mit Blick
auf den See genieB3en.
www.speicher-hotel.com

BAUERNKATE

KLEIN-THUROW Die alten
Mauern der denkmalge-
schiitzten Lohnarbeiterkate
stecken voller Erinnerun-
gen an einen bauerlichen
Alltag aus friiherer Zeit.
Was in diesem charmanten
Hideaway am Schaalsee
sichtbar geblieben ist,

sind Einfachheit und Na-
tirlichkeit. Wer im Heu-
bett dem abendlichen
Froschkonzert lauscht,
Uberhort seine eigenen Ge-
danken und Sorgen. www.
bauernkate-klein-thurow.de

Hier ldsst sich’s gut anhalten, aufatmen, runterkommen: unsere liebsten
Riickzugsorte in HAMBURG, BERLIN und UMGEBUNG
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DAS KLEINE SCHWARZE

HAMBURG Wer sich nach kreativen
Impulsen sehnt, bleibt in diesem Bed &
Breakfast mitten in Eimsbiuttel. Sich neu
erfinden, darin ist dieser Ort Meister. Kein
Zimmer gleicht dem anderen, jahrlich
werden die Werke eines neuen Kiinstlers
ausgestellt. ,Wer durch Kunst Inspiration
sucht, findet sie hier”, so Gastgeber Ralph
Merz. www.das-kleine-schwarze.com

HUTTENPALAST

BERLIN Entschleunigung,
kreative Auszeit, Camping
mit Komfort, GroBstadtflair -
einmal alles bitte. Weil sich
Silke Lorenzen und Sarah
Vollmer nicht entscheiden
konnten, wurde aus ihrer
Idee, eine ,,Agentur fiir Alles”
zu griinden, ein Hotel mit

ge Wohnwagenwohnzimmer
im Hittenpalast in Neu-
kolln weckt auch im Winter
Sommerleichtigkeitsgefiihle.
www.huettenpalast.de

Ef\/ Goodies online!

HEINSHOF
EGESTORF/LUNEBURGER HEIDE Die Achtsamkeit und Liebe, mit

der Linda Naeve und Patrick Haht den Reiterhof in der Liineburger
Heide leiten, ist von Anfang an zu spliren. So geduldig und herz-
lich, wie sie ihre Tiere behandeln, werden auch die Gaste mit offe-
nen Armen empfangen. Wunderbar: Im hofeigenen ,,Hihnerhaus*
kann man Essen zum Selbstkochen kaufen. www.heinshof.de
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